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To KavaAl TOU papUaKEIOU ATTOTEAEI
KATa@UYIO OTNV OTTOIA TTEPITITWON
UTTAPEEl TTPORBANMA TTX AAAEPYIEC
OUOQVELIEC KTA.

YIOTi O PAPHAKOTIOIOC Eival TTPWTA
a1rd OAQ ETTICTAMOVAG KAl ETTIONG
O100£01M0OG va TTapEXEI TV
TTOAUTIUN CUHMBOUAR TOU OTOV
KATavaAwTn.

[MpokeiTal yia To KavaAl OTO OTT0I0
TOOO0 Ol ETAIPIEC E TA TTPOIOVTA TOUG
000 KaI Ta POAPUOKEIA UE TOV TPOTIO
AEITOUPYIaG TOUG UTTECTHOAV
paydaieg aAAayég o oxéon PE Ta
AaAAa kavaAia akoun kai Bialeg. H
AAAQYEG AQUTEG €ixav WG ATTOTEAETUA
TN ypriyopn TTpOCOPUOYN WOTE TO
KavaAl auTo va TTAPOUCIACEl TN
MIKPOTEPN TTTWON.




ATTO TNV TTAEUPA TWV PAPUOAKOTTOIWY OE OXEON ME
TOUG TTEAATEC TOUC Ba TTPETTEl va AdBouue uttoywn Ot
0 KATAVOAWTNG EPXETAI TTAEOV OE ETTAPN PE TNV
TTANpo@opia NEow Tou internet. 'ETO1 TTX av N
KATAVOAWTPIA TTAEI OTO YIATPO TNG Kal TNG
ouvtayoypa@pnoel Y £Eva OEPUOKAAAUVTIKO, OTN
ouvéxela Ba avalntioel TTANPOYopPieC oTo internet
TG00 OXETIKA YE TN dlIAyvVwWOor TG 600 KAl JE TO
TTPOIGV TTOU TNG cuvTayoypa@rnonke. TEAIKA @TAVEI N
KATOVOAWTPIA OTO QAPHOKEIO YVWpPilovTag
TTANOOG TTANPOPOpPIEG HEXPI KAI reviews yida ThV
KATAOTAON TNG MEXPI KAI TNV TIMEA YIO TO TTPOIOV.
‘ETo1 AoITTov OTav £pXETAI OTO PAPUAKEIO OOV yia
Va EVNUEPWOEI OTNV TTPAYPATIKOTNTA Eival €idNn
ATTOAUTA EVNPEPWHEVOG TTPAYHA TTOU OEV ETTITPETTEI
OTOV (PAPPAKOTIOIO VA gival ATTPOETOINACTOC.
ATTPOETOINAOTOG E€ITE WG TTPOG TN YVWON, EITE WG
TTPOG TNV TTOIKIAIQ TWV ETAIPILIV TTOU £XEI OTO
QPAPMOKEIO TOU, EITE WG TTPOG TNV TIMA YIA TNV OTToIA
TIPETTEI VA €XEI AITIOAOYNUEVN aTTavTnon. Mevika o
TPOTTOG TTWANONG TTAéov BacileTal oTN YVWOon Kal
TNV AYoyn TTPOETOINACIA TTPIV TV TTWANON.




Mia eTaipia KOAAUVTIKWY PEXPI TwPA XTiCEl
10 brand oT1o xwpo TToU £X€I dIaBETEl TO
(PAPMOAKEIO VIO TO KAAAUVTIKA KAl PE TO
AToua TTou £xel BlIaBETel €TTioNC yIa TA
KAAAUVTIKA (OTO EUTTPOG TOU QPAPPAKEIOU).
H evioxuon Opwg Tou poAou Tou
PAPUOKOTTIOIOU OTNV aAuaida TNG YpovTidag
UYEiag HEOW TOu pOAOU TOU OTN
OUMMOPQWON Tou acBevoug oTn Bepartreia
aAAG Kal n oupPBoAn oTn BeATiwon TNG
UYEIOG TWV KATAVOAWTWY, AUEAVEI TNV
TTapoxX CUMBOUANG aAAd Kal TwV
UTTNPECIWYV JECO OTO POPHAKEIO.

‘ETO1 TO KAAAUVTIKA €pXOVTAI VA TTAICOUV
Evav emITTAEOV POAO: 1. Ta epyaAcia yia TiC
UTTNPETIES. 2. TN CUNTTANPWUATIKY TTPOTACH
TOU (AapAaKOTTOIOU.

2Tn d1adIkagia auTh ol ETAIPIEG NTTOPOUV VA
BonBrjcouv T600 W¢ TTPOC TNV
TTPOCAPHUOY TOU KWOIKOAOYioU TOUug
KATA TETOIO TPOTTO WOTE VA ECUTTNPETEI KAl
QAUTEC TNV avAykeg aAAdG va Bonbriocouyv 10
£PYO TOU PAPMOKOTTOIOU BonBwvTag Tov
oTn ouveXI{OpEVN eKTTaidguoT). AKOUN
MTTOPOUV Va TOU OWOOUV IBEEG TTOU VA TOV
BonBrjcouv oTNV AVATITUEN TOU PAPUOKEIOU.




